Capacitacion para la Atencion Asistida de DAIL: Evaluacion
para Comprobar los Conocimientos (revision de julio de 2023)

1. Introduzca su nombre legal completo:
2. Introduzca su direccion de correo electrénico:
3. Agencia a la que se presenta o con la que trabaja:

Las preguntas 4 a 18 son de opcion multiple (15 preguntas)
Seleccione la mejor respuesta

4. Exenciones Basadas en el Hogar y la Comunidad:

(4 puntos)

a. Proporcionar servicios de apoyo en el hogar o en entornos comunitarios.

b. Abordar las necesidades de las personas que necesitan ayuda con actividades cotidianas
como las tareas del hogar y el cuidado personal.

c. Beneficiar a los participantes, las familias y las comunidades

d. Todo lo anterior

5. La Exencion de Servicios Basados en el Hogar y la Comunidad 2 sirve para:

(4 puntos)

a. Personas de al menos 65 afios de edad o aquellas con alguna discapacidad fisica.

b. Personas que cumplen los requisitos para el nivel de atencidn en una residencia de ancianos
c. Personas que requieren veinticuatro (24) horas de atencion

d. Tanto a. como b.

6. El Plan de Servicios Centrados en la Persona (PCSP, por sus siglas en inglés):

(4 puntos)

a. Es desarrollado por el(la) participante o representante autorizado(a) y el equipo centrado en
la persona.

b. Debe revisarse mensualmente

c. A veces se lo llama Plan de Cuidados.

d. Tanto a. como c.

7. Actividades de la Vida Diaria (AVD):

(4 puntos)

a. Son las actividades diarias esenciales para el bienestar de una persona
b. Son actividades que las personas sanas pueden hacer por si mismas.
c. Puede incluir bafarse, vestirse y asistencia con la movilidad.

d. Todo lo anterior



8. Actividades Instrumentales de la Vida Diaria (AIVD):

(4 puntos)

a. Apoyar la vida diaria y mejorar las interacciones del(de la) participante con los demas o el
entorno.

b. Puede incluir la preparacion de comidas, la administracién de medicamentos y la compra de
alimentos o articulos personales.

c. Cuidado de mascotas en el hogar, si lo solicita el(la) participante

d. Tanto a. como b.

9. Un(a) auxiliar de atencidn asistida puede transportar al(a la) participante cuando:
(4 puntos)

a. El(La) participante lo solicita

b. Se identifique como una necesidad en el PCSP

c. El(La) participante necesita hacer recados o ir de compras

d. Se utiliza Unicamente el vehiculo del(de la) participante

10. La documentacion del servicio de atencién asistida incluye:

(4 puntos)

a. Documentacion de servicio clara y concisa sobre las actividades realizadas
b. Sus sentimientos sobre la visita

¢. Notas para su supervisor(a) que no se relacionan con el(la) participante

d. Todo lo anterior

11. La informacion que se permite compartir sobre el(la) participante incluye:

(4 puntos)

a. Nombres, direcciones y numeros de teléfono de los participantes con sus familiares.

b. Informacion médica con amigos o familiares de los participantes

c. Informaciéon médica con sus compafieros de trabajo que no brindan atencion al(a la)
participante

d. Informacion sobre la atencién del(de la) participante, proporcionada al(a la) representante
autorizado(a) del(de la) participante

12. Informacion de Salud Protegida (PHI):

(4 puntos)

a. Esta protegida por la Ley de Portabilidad y Responsabilidad de Seguros Médicos (HIPAA, por
sus siglas en inglés)

b. Incluye identificadores como nombre, direccion, fecha de nacimiento y nimero de la
Seguridad Social

c. Incluye la prestacion o el pago de atencion médica al (a la) participante.

d. Todo lo anterior



13. Sospecha de abuso, negligencia y explotacion (ANE, por sus siglas en inglés):

(4 puntos)

a. Debe documentarse e informarse directamente al supervisor o a los Servicios de Proteccion
de Adultos (APS, por sus siglas en inglés).

b. Debe documentarse e informarse al contacto de emergencia del(de la) participante.

c. Debe documentarse pero no informarse

d. Deberia ser ignorado

14. Un incidente es cualquier suceso que:

(4 puntos)

a. Afecta la salud, la seguridad, el bienestar o la eleccion de estilo de vida del(de la)
participante.

b. Provoca un desenlace grave

c. Incluye un error de medicacion sin consecuencias graves

d. Tanto a. como c.

15. Los auxiliares de atencion asistida pueden ayudar a mantener un entorno seguro:
(4 puntos)

a. Al mantener el lugar ordenado, higiénico y libre de peligros.

b. Al responder a situaciones de emergencia

c. Al controlar la propagacion de infecciones o enfermedades transmisibles

d. Todo lo anterior

16. La prevencion y el control de la propagacion de la infeccién incluye:

(4 puntos)

a. Lavarse las manos solo después de salir de la casa del(de la) participante

b. Practicar una buena higiene de manos y seguir las pautas para lavarse las manos
correctamente

c. Usar equipo de proteccion personal (EPP) para minimizar la exposicion a peligros
d. Tanto b. como c.

17. Atencién Centrada en la Persona:

(4 puntos)

a. Esta dirigida por el(la) participante

b. Refleja preferencias personales y ofrece opciones
. Respeta los valores culturales y espirituales

d. Todo lo anterior

18. Brindar atencion centrada en la persona incluye:

(4 puntos)

a. Comprender lo que es importante para el(la) participante y generar confianza

b. Asegurarse de que la familia del(de la) participante esté satisfecha con la atencién
c. Esresponsabilidad del(de la) gestor(a) de casos

d. Tanto a. como b.



Las preguntas de la 19 a la 28 son verdaderas o falsas (10 preguntas)

19. El(La) participante solo puede recibir servicios combinados con la HCBW?2:
(4 puntos)

Verdadero

Falso

20. Un incidente critico puede o no implicar abuso, negligencia o explotacion:
(4 puntos)

Verdadero

Falso

21. El PCSP del(de la) participante identifica las AVD y las AIVD que se deben proporcionar:
(4 puntos)

Verdadero

Falso

22.. Los Auxiliares de Atencién Asistida son responsables de mantener un entorno seguro para
los participantes tanto en el hogar como en la comunidad, cuando sea posible:

(4 puntos)

Verdadero

Falso

23. Los Servicios de Atencion Asistida incluyen asistencia con los servicios médicos identificados
en el PCSP:

(4 puntos)

Verdadero

Falso

24. Los apoyos naturales incluyen la familia, amigos, vecinos, compafieros de habitacion,
miembros de la iglesia y grupos sociales o civicos:

(4 puntos)

Verdadero

Falso

25. El Plan de Respaldo de Emergencia debe comunicarse a todas las partes que brindan
atencién al(a la) participante:

(4 puntos)

Verdadero

Falso

26. Los Auxiliares de Atencion Asistida tienen la responsabilidad de familiarizarse con los PCSP:
(4 puntos)
Verdadero



Falso

27. Practicar una buena higiene de manos y lavarse las manos adecuadamente reduce los
agentes patdgenos potenciales y el riesgo a transmitir infecciones:

(4 puntos)

Verdadero

Falso

28. Los servicios deben documentarse durante la prestacion del servicio o lo antes posible
después de la misma:

(4 puntos)

Verdadero

Falso



